Reprise des cours du Judo
Club de Miradoux

A partir de Mardi 02/09/2025:
Avec Sylvie

HORAIRES DE JUDO

Judo adapté ( Centre de Saint Clar) 15h30 a 16h30
Baby Judo (4 a 6 ans) 16h45 a 17h30

Moyens (6 a 10 ans environ)17h30 a 18h45
Grands et adultes 18h45 a 20h00

Prét de kimono possible

3 cours gratuits pour essayer !
Dans la salle au dessus de la boulangerie de Miradoux

Contact Luc Labat Président du Club 0624052286



