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‘A Animations
du 29/09 au 05/10

L'équipe de I'Office de Tourisme reste a votre disposition pour plus d'informations.

Sous réserve de modifications. N'hésitez pas a contacter les organisateurs.

Exposition

Durant les heures d'ouverture du restaurant I'Art du Temps a
Lafrangaise, découvrez l'exposition des ceuvres de Joélle
Mitri. Adresse : 600 route de Moissac 82130 Lafrancaise.
Réservation de votre table au 06 77 37 47 35

En savoir plus »

Tout le mois d'Octobre

Exposition
Durant les heures d'ouverture du restaurant I'Art du Temps a
Lafrancaise, découvrez |'exposition des ceuvres de Jocelyne

Brulé. Adresse : 600 route de Moissac 82130 Lafrangaise.

3--'\.«: _

Réservation de votre table au 06 77 37 47 35 ,..‘,,..-

En savoir plus » ;.- n.




Mardi 30 septembre

Atelier Qi gong

A 18h30, initiation au Qi Gong a la salle des fétes de I'Honor-
de-Cos avec Frédéric Volle. Gymnastique douce alliant
mouvements naturels, respiration et équilibre énergétique.
Gratuit. Inscription au 06 76 86 32 82.

En savoir plus »

Vendredi 3 ocotbre

Soirée jeux

Tous les premiers vendredis du mois, Soirée Jeux pour les
plus de 16 ans de 20h a 23h a la Médiathéeque de
Lafrancaise. Jeux de la P'tite Ludo. Inscriptions au 05 63 02
39 90 / 05 63 02 39 99. ' riismisehdti:

En savoir plus »

amedi 4 octobre

Enquéte a Montastruc

A 20h30 a la salle des fétes. Spectacle interactif ol chaque
spectateur est un enquéteur. Un drame s'est déroulé lors du
tounage d'un film a Montastruc. Qui a tué l'actrice principale
du film ? occitanie@solaal.org

En savoir plus »

Octobre rose Labastide du Temple

Aprés-midi Octobre Rose avec marche de 5,5 km (14h) et
marche enrubannée de 3 km (14h30), vente de bijoux, jeux
de société dés 14h et golter & 16h30. Dons reversés au
Centre Ressource et & 'Oncopole.

En savoir plus »




Samedi 4 octobre

Piquecos en rose

A 8h45, randonnée de 10 km au départ de la mairie de
Piguecos dans le cadre d'Octobre Rose. Petit déjeuner et
apéritif offerts. Inscription 5 €. Bénéfices reversés au Centre
Ressource de Montauban.

En savoir plus »

amedi 4 octobre B Répare-Café )\ iy
Répare Café ' i

Lafrangaisain
De 14h a 18h, Répare-Café a Loubéjac organisé par Pays

Liste des prochains Répare-Cafés
Lafrangaisain en Transition. Venez réparer vos objets avec |

LATCEES,
- Damancre 18 Ma de I.Dlli! meummm den Mes do Durfon-Lacapelette
dans be cadie de

1t s g ' P 3 snmmunu:ammmmmm dislemade
l'aide des bénévoles autour d'un café. Contact : |[EERE T RITIEEEEr =t
- Samodi 15 Novembre de 14 & 19 heures dans ia salie des Hites do Vazorae
- Samed 17 janvier 2026 de 14 & 18 heares, salle des féws de Labastice du Temple
= Samedi 21 Février 2026 de 14 & 18 heutes dors la salle des fises de Labarthe
- Gameds 21 Mars 2006 do 14 4 18 heures dans 1 salle des 18105 oe Montastruc
- Sameds 18 Awril 2026 do 14 & 18 haws dans s salle de la madrie de Puycarmet

En savoir plus » Comer: coneh

e

TOUT CE QUI 5\‘-57 PASSE,

FS{NS-S-ER‘
EST DANS LES "PETITES ANNONCES™
DANS LA RUBRIQUE “PRESENTATION™

Dimanche 5 octobre

Concert

A 20h30, concert de I'Ensemble Calico & I'église de
Gibiinargues a Puycornet dans le cadre du festival Passions
Baroques. Promenade musicale de la Renaissance au jazz.
Gratuit, sans réservation. Concert offert par la mairie de
Puycornet, suivi d’'un pot amical.

En savoir plus »

Racontez-n?ﬂre Visite enarn—-G fonnts
et tentez de gagner.vos prochaines ¢ances!
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